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Kursprofil fir den Sportkurs SP-GK 2 in der Qualifikationsphase

Entwicklung der Kompetenzen in
den beiden Bewegungsfeldern
und Sportbereichen:

1. Gestalten, Tanzen, Darstellen — Gymnastik/Tanz,
Bewegungskiinste
2. Spielen in und mit Regelstrukturen — Sportspiele

Die Akzentuierung erfolgt in den
beiden Inhaltsfeldern:

Bewegungsgestaltung
Kooperation und Konkurrenz

Voraussichtliche
Unterrichtsvorhaben:

Ballkorobics, Rope Skipping, Jumpstyle, Parkour, Volleyball,
Handball, Badminton, Ausdauerlauf.

Sonstige Erlauterungen:

Dieses Kursprofil dient lediglich als Orientierungsrahmen. Die
detaillierte Ausgestaltung im Verlauf der Q1 und Q2 richtet sich
nach den zur Verfligung stehenden Sportstdatten und Materi-
alien sowie nach dem individuellen Leistungsstand der Schiiler-
innen und Schiiler und der gegebenen Heterogenitat des Kurses.




