LEITFADEN SOZIALPRAKTIKUM

1. Inhaltliche Voruberlegungen

Der Sinn des Sozialpraktikums liegt schwerpunktmd&Big im helfenden Handeln. Es geht darum
hilfsbedUrftigen Menschen zur Seite stehen. In erster Linie sind Krankenhduser, Altenheime,
Kindergdrten und Einrichtungen fUr besonders bedurftige Menschen mogliche Institutionen,
in denen helfendes und pflegerisches Handeln geleistet werden kann.

Die Spuren, die das Sozialpraktikum bei dir hinterlassen kann, kdnnen unterschiedlich sein. Im
ungunstigsten Fall wird das Sozialpraktikum eine nebensdchliche und mitunter I&stige
Episode bleiben. Im Regelfall aber wird es dir neue Erfahrungsrdume eréffnen und dich fir
das soziale Miteinander in unserer Gesellschaft sensibilisieren.

2. Organisatorische Hinweise
e Das Prakfikum dauert vom 07.01. 2026 bis 27.01.2026 (Nachschreibtermine bitte
berUcksichtigen, ggf. kann/muss das Praktikum unterbrochen werden)

e Das Sozialpraktikum wird von Herrn Luz oder Frau Fuhr organisiert. Diese Lehrkrafte
kdnnen dir in der Vorbereitungsphase organisatorische Fragen beantworten.

¢ Die inhaltliche Vor- und Nachbereitung des Praktikums erfolgt im Fach Religion bzw.
Philosophie, kann sich aber auch auf andere UnterrichtsfGcher ausdehnen.

e Die Anmeldebestatigungen fUr den Praktikumsplatz wird bei der jeweiligen Reli- bzw.
Philosophielehrkraft abgegeben.

3. Auswahl des Praktikumsplatzes
Da im Januar viele Schulen im Bonner Raum ihr Sozialpraktikum gleichzeitig durchfUhren, ist

es zwingend notwendig, dass du dich moglichst fruhzeitig, am besten schon wdhrend der
Sommerferien bzw. in den ersten Schulwochen nach Schulbeginn, um einen Platz kUmmerst.

Grundsatzlich sucht sich jede/r Schuiler:in einen geeigneten Praktikumsplatz selbst aus.
Deine Praktikumsstelle muss die folgenden Kriterien erflllen:

e Esmuss sich um eine soziale Einrichtung handeln, die sich um hilfsbeduUrftige
Menschen kUmmert wie beispielsweise, Krankenhduser, Altersheime oder inklusive
Einrichtungen. Mdgliche Praktikumsstellen sind auch Kitas oder Grundschulen.

Falls du dir unsicher bist, ob deine angedachte Praktikumsstelle den Kriterien
entspricht, frage bei deiner Philo- oder Relilehrkraft nach!

e Arbeitszeit mindestens 35 Wochenstunden
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e Dein Praktikumsplatz kann sowohl in der ndheren Umgebung, als auch weiter weg
liegen. Es ist auch ein Praktikum im Ausland moglich. Sprich dafur deine Philo- bzw.
Relilehrkraft an.

e Tipps zur Suche nach einem geeigneten Praktikumsplatz
e Internetrecherche

e Frage Schuilerinnen aus dlteren Jahrgdngen

e Schaue in der Liste ,,geeignete Praktikumsstellen* nach moglichen Stellen. Du
findest sie auf Moodle oder bei deiner Philo- oder Relilehrkraft

4. Zeitlicher Ablauf
Vorbereitung

e Letzter Schultag vor den Sommerferien: Infoveranstaltung zum Sozialpraktikum im
MIZE

e Ab Sommerferien: Suche dir einen geeigneten Praktikumsplatz

e Formular ,Sozialpraktikum Bestatigung Praktikumsstelle" von der Praktikumsstelle
ausfillen lassen

e Spdateste Abgabe des Formulars und spdteste Einfragung in das Onlineformular:

Freitag, der 31.10.2025

Folgende Dinge sind im Vorhinein mit der Praktikumsstelle zu kiGren:
e Wird ein Gesundheitszeugnis bendtigte (Kosten dafir werden von der Schule
Ubernommenl)

e Wird ein FUhrungszeugnis bendtigt?
e Gibt es eine sperzielle ,,Berufskleidung"e
e Wie wird der Tagesablauf organisiert sein?
e Entstehen Kosten fUr Verpflegung?
e Um wie viel Uhr und wo startet dein Praktikum?
e Solltest du bis einschlieBlich Freitag, den 21.11.2025 das Formular und die
Onlineeintragung noch nicht abgegeben bzw. getatigt haben, wird die Schulleitung

dich kontaktieren. In der Regel wirst du einer sinnvollen Tatigkeit z.B. im Bereich des
Hausmeisters nachgehen.

e Im Dezember erfdahrst du, welche Lehrkraft dich wdhrend deines Praktikums betreut.
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Wdhrend des Praktikums

Nimm bis spatestens zu Beginn des Praktikums Kontakt mit deiner Betreuungslehrkraft
auf.

Wdahrend des Praktikums wird dich deine Betreuungslehrkraft besuchen, dabei wird
gemeinsam das RUckmeldeformular ausgefillt. Sollte die Praktikumsstelle zu weit weg
sein, wird ein Termin fUr ein Videotelefonat vereinbart.

Krankmeldung: Bist du wdhrend des Sozialpraktikums krank, musst du dich bei der
Praktikumsstelle, bei deiner Klassenleitung (beispielsweise Uber den Schulmanager
oder per Mail) und bei deiner Betreuungslehrkraft krankmelden.

Nach dem Praktikum

Die Nachbereitung erfolgt im Philosophie- bzw. Religionsunterricht und wird im
Vorhinein im Fachunterricht besprochen und kann auf verschiedene Arten erfolgen.
Mégliche Formen der Nachbereitung sind beispielsweise Referate, Gesprédchsrunden,
Erstellen eines Podcasts oder andere Projekte.

Am letzten Schultag findet die Informationsveranstaltung fur den ndchsten Jahrgang
statt. Falls du interessiert daran bist, deine Praktikumsstelle dem n&chsten Jahrgang
vorzustellen, kontaktiere deine Philo- bzw. Relilehrkraft.
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