
OTTO-KÜHNE-SCHULE GODESBERG 

– DIE SPORTFACHSCHAFT – 

 

 
 

Kursprofil für den Sportkurs SP GK 5 in der Qualifikationsphase 
 
 

Entwicklung der Kompetenzen in 

den folgenden beiden 

Bewegungsfeldern und 

Sportbereichen: 

1. Laufen, Springen, Werfen – Leichtathletik 

2. Spielen in und mit Regelstrukturen – Sportspiele 

Die Akzentuierung erfolgt in den 

folgenden beiden Inhaltsfeldern: 

1. Leistung 

2. Kooperation und Konkurrenz 

Beispiele für Unterrichtsvorhaben: 

Badminton, Ultimate Frisbee, Tchoukball, Fitness, 

Dreikampf (z.B. 100m, Weitsprung, Kugelstoßen), 

Hochsprung, Akrobatik, Ausdauerlauf 

Sonstige Erläuterungen: 

Dieses Kursprofil dient lediglich als Orientierungsrahmen. 

Die detaillierte Ausgestaltung im Verlauf der Q1 und Q2 

richtet sich insbesondere nach dem individuellen 

Leistungsstand und den über die Zeit erreichten 

Lernfortschritten der Schülerinnen und Schüler, aber auch 

nach der gegebenen Heterogenität des Kurses. 

 


